
Sommaire

Liste des collaborateurs  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  V

Avant-propos  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  XIII

Partie I

Procréer grâce à un don : état des lieux en France

Chapitre 1. Quarante années d’activité d’AMP  
avec don de spermatozoïdes en France au sein des CECOS :  
données descriptives .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  3
S. Hennebicq, J.-C. Juillard et la Fédération française des CECOS

Chapitre 2. Le don d’ovocytes en France .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
C. Ravel, R.-M. Quéré-Le Goff

Chapitre 3. Aider les couples à devenir parents grâce au don  
de spermatozoïdes ou d’ovocytes :  
questions et modalités du choix des gamètes  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  27
L. Bujan

Chapitre 4. L’accueil d’embryons en France  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  33
C. Bruno, J. Mandelbaum



X ■ Procréation, Médecine et Don

Partie II
Procréer grâce à un don : expériences d’autres pays

Chapitre 5. Le don de sperme en Israël, son secret et son anonymat  43
Y. Soffer, D. Birenbaum-Carmeli

Chapitre 6. Le don d’ovocytes en Belgique  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  55
C. Laruelle, A. Delbaere

Chapitre 7. Don de sperme en Suisse :  
enjeux psychologiques dans un pays ayant levé l’anonymat  .  .  .  .  .  65
D. Besse, M. Emery, D. Wunder-Galié, D. Wirthner

Partie III
Réflexions sur la procréation par don

Aspects médicaux

Chapitre 8. Don de sperme : le lien entre l’anonymat et le bénévolat 75
G. David

Chapitre 9. Stratégies reproductives et transmission des gènes :  
grâce aux femmes et malgré les hommes ?  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  83
J.-P. Siffroi

Chapitre 10. Connaître ses « origines génétiques »  
et… ne rien savoir !  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  93
L. Monteil, G. Bourrouillou

Aspects éthiques, sociaux et juridiques

Chapitre 11. Le principe de l’anonymat du don de gamètes  
en France : un pilier au socle d’argile ?  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  99
L. Brunet

Chapitre 12. L’éthique du don de sperme  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  119
J. Milbank

Chapitre 13. Donner ses gamètes : savoir pourquoi sans savoir  
pour qui  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  123
B. Chevallier

Chapitre 14. L’anonymat dans l’insémination avec don de sperme :  
un regard éthique  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  129
M. Marzano



Sommaire ■ XI

Chapitre 15. L’accès aux origines des personnes nées de dons : analyses 
et propositions du rapport Filiation, origines, parentalité  .  .  .  .  .  .  .  .  141
I. Théry

Aspects psychologiques

Chapitre 16. Le deuil de la fertilité dans l’insémination avec sperme 
de donneur  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  161
J.-C. Mazzone

Chapitre 17. L’anonymat du don de spermatozoïdes.  
Quelques hypothèses de travail  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  173
D. Boizard-Heulin

Chapitre 18. Don anonyme, secret du don et symbolique .  .  .  .  .  .  .  .  .  179
C. Dudkiewicz-Sibony

Partie IV
Du don à l’enfant

Le vécu et le regard des donneurs

Chapitre 19. En France, la majorité des donneurs de spermatozoïdes  
est en faveur de l’anonymat  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  189
J.-M. Kunstmann, P. Jouannet, J.-C. Juillard,  
J.-L. Bresson et la Fédération française des CECOS

Chapitre 20. Témoignages des donneurs  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  203

Don d’embryons  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  203
Témoignages d’Henri et Marie, de Louis et Athénaïs

Don d’ovocytes  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  204
Témoignages de Louise, de Martine, de Michelle et Yves, de Stéphanie

Don de sperme  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  207
Témoignages d’Adrien, d’Albert, de François, de Frédéric et Caroline, 

d’Hervé, de Jean, de Serge

Le vécu et le regard des parents

Chapitre 21. Les parents envisagent d’informer l’enfant  
de son mode de conception mais souhaitent maintenir l’anonymat 
du donneur .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  215
P. Jouannet, J.-M. Kunstmann, J.-C. Juillard,  
J.-L. Bresson et la Fédération française des CECOS



XII ■ Procréation, Médecine et Don

Chapitre 22. De quoi le don est-il le nom pour ceux qui le vivent ?.  227
N. Kalampalikis, M. Doumergue

Chapitre 23. Les mères lesbiennes, les mères célibataires  
et leurs enfants : l’état des lieux de la recherche  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  243
M. Stambolis-Ruhstorfer

Chapitre 24. Témoignages des parents  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  253
Don d’embryons  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  253

Témoignages d’Alice, Marie-Jo et Jean-Marc, de Marie et Pierre
Don d’ovocytes  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  257

Témoignages de Myriam et sa fille Alexandra, de Sophie
Don de sperme  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  260

Témoignages d’Alexandre, de Barbara, de Béatrice et François,  
de Chloé et Léa, de Delphine, Dominique Le Morton :  
extrait de la discussion générale du 8 février 2011 lors de l’examen  
de la loi de bioéthique à l’Assemblée nationale, d’Emmanuelle  
et Vincent, de Fantem, d’Isabelle et Jérôme, de Lucie et Olivier,  
de Marie-Catherine, de Marie-Christine, de Philippe, de Stéphane  
et Ingrid, de Yann

Le vécu et le regard des enfants

Chapitre 25. L’insémination artificielle avec donneur :  
les enfants donnent leur avis .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  283
J.-L. Clément

Chapitre 26. L’association des enfants du don  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  295
C. Masle, A. Bourdelet

Chapitre 27. Témoignages d’enfants et d’adultes issus d’un don .  .  305
Don de sperme  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  305

Témoignages d’Agnès, d’Amélie, d’Angèle, d’Annie, d’Antoine, de Clément, 
d’Élodie, de Grégoire, d’Henri, de Julia, de Léo, de Marc, de Nathalie 
et Martine, de Robert, de Sylvie

Annexes : Associations et organismes  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  327

Bibliographie générale
1 . Livres  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  331
2 . Rapports et dossiers  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  332
3 . Articles  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  332

Index .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  335




